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推廣中醫藥文化旅遊 展現多彩香港
立法會議員 陳永光

建評
香港是全球壽命

最長地區之一，男
性平均為80.7歲，

女性為 86.8 歲 ，為世界 「長壽之都」之
一。香港地少人多，人煙稠密，名副其實
為彈丸之地，卻孕育不少 「人瑞」，據
2021統計處人口普查，本港有過萬名百歲
長者，這除了歸功於本港醫療科技進步
外，相信與港人注重中醫藥飲食養生文化
有關。

香港旅遊業正逐漸復蘇，中央最近先後
加入10個內地赴港澳自由行城市，國家移
民管理局 5 月時並公布，乘坐郵輪到中國
內地的外國旅遊團可免簽入境停留香港，
加上政府加大力度推廣旅遊等等，當局預
期今年將迎來超過5000萬人次旅客，實在
是難能可貴商機。

為抓緊機遇，民建聯日前公布 「發展香
港中醫藥文化旅遊」，倡議將傳統中醫藥
文化加入旅遊元素，於啟德設立 「中醫藥

養生體驗中心」，透過中醫藥體驗把中華
文化推廣國際，讓來自海內外旅客及市民
都可加深理解中華文化的精髓， 感受到與
前 「不一樣」的香港，展現 「無處不旅
遊」理念。

打造中醫藥旅遊景點
「中醫藥養生體驗中心」由三項元素組

成。郵輪碼頭二樓分別設有(1)中醫 「治未
病」體檢中心；(2)中醫養生美容館及(3)中
醫藥文化館，碼頭天台可闢為中草藥園。
我們相信， 「中心」設立後不但有助推動
香港特色旅遊發展，更可具體地弘揚中國
文化及配合國家長遠發展策略；加上 「中
心」作為中藥市場銷售資訊交流平台，大
可發揮 「產業集群」效應，此外 「中心」
同時提供中醫治療服務，市民也可透過中
醫體檢來增加個人對自我身體情況有更深
入了解，可為基層醫療奠定基礎。

除了設立 「中醫藥養生體驗中心」外，

我們也可從香港各處發掘中醫藥旅遊資
源。

相信大家不說不知，香港的中醫按照傳
統路徑持續發展，期間保留了不少傳統中
醫藥智慧，堪稱是傳統文化的活載體。現
時本港有不少別具特色的傳統中醫藥名
店，中藥品牌，中醫藥博物館和中草藥園
等，甚有潛質打造成中醫藥旅遊景點，中
西區現存多項值得推廣的中醫藥文化旅遊
景點，包括上環南北行、文咸街、高陞街
等中藥街、香港醫學博物館內的3D針灸銅
像、深水雷生春、灣仔藍屋等，也可向
旅客及香港下一代推廣及傳承。

香 港 旅 遊 業 不 能 繼 續 依 照 舊 有 模 式
「食、買、玩」，我們應順應社會潮流，

向遊客提供糅合 「新穎」和 「持續性」的
旅遊體驗，相信發展中醫藥旅遊可以使旅
客不止深度認識香港另一面，也可加深自
己對個人體質和健康認識，有助鞏固香港
旅遊業長遠發展。

江西美景觸動人心
香港特別行政區第五任行政長官 林鄭月娥

特稿
「採菊東籬

下，悠然見南
山」， 「落霞

與孤鶩齊飛，秋水共長天一色」，
「不識廬山真面目，只緣身在此山

中」，這些我們耳熟能詳的佳句，都
是古代大文學家筆下的江西景致，可
見江西山水確能觸動人心，讓歷代文
豪結合自己當時心境而創作了大量留
傳後世的不朽名句。事實上，江西素
有 「物華天寶、人傑地靈」 的美譽，
承載悠久的歷史和璀璨的文化。

2024 年 4 月，筆者應江西省文化和
旅遊研究推廣協會和南昌大學的邀
請，首次踏足江西省，七天的行程，
遊歷了省會南昌市、上饒市、景德鎮
和廬山，深刻體會到《千里江山圖》所畫
的江西美景和這片土地的深厚人文淵源，
真有 「相逢恨晚」的感覺。

用一周時間去探索江西，是遠遠不足
的，因此筆者這次訪贛（江西省簡稱）之
行只集中在最為人熟悉的江西獨特景點和
利用當地自然和人文資源打造的新旅遊景
區。在自然風光方面，有令詩人墨客流連

忘返的廬山、有峰林奇觀的三清山、有煙
波浩渺的鄱陽湖；在歷史遺產方面，有震
驚世界考古界的漢代海昏侯遺址、有以王
勃《滕王閣序》而聞名四海的滕王閣、有
千年瓷都景德鎮的禦窯考古遺址、有明末
清初著名畫家朱耷的八大山人紀念館；在
景區建設方面，有坐落峽谷崖壁的望仙
谷、有依山而建的徽派古村篁嶺、有以婺
女飛天傳說為核心的婺女洲度假區、有活
化陶瓷工業遺址打造的陶溪川文創基地。

這些商文旅的項目，充分體現了 「綠水青
山就是金山銀山」的理念，為發展經濟和
提升人民生活水平作出了積極貢獻。令筆
者感受特別深刻的是 「小平小道」這條約
1500 米連接鄧小平先生在 1969 年 10 月至
1973 年2月期間在新建縣拖拉機廠工作，
每天往返居所的小路。有說這是鄧小平先
生設計中國改革開放和中國特色社會主義
等重要思想的萌芽地，不知道 「一國兩
制」這開創性的偉大構想，是否也是誕生
在這條小道上呢？

要深刻領略江西深厚的歷史文化底蘊，
以符合今天遊客追求的深度旅遊，我們需
要一部不一樣的旅遊指南。朱虹教授的
《何以江西》，就是一部集風景、地理、
歷史、文化及名人故事，梳理了大量資料
的難得作品。朱教授自2010年起在江西工
作，先後任省政府副省長，省委常委、省
委秘書長，省人大常委會副主任、黨組副
書記，目前是江西省文化和旅遊研究推廣
協會會長和南昌大學教授及博士生導師。
他文學底蘊深厚，博學多思，著作甚豐，
並擁有傳媒人的敏感觸覺和適合大眾、深
入淺出的表達方式。筆者有幸在參訪江西
期間聆聽他講江西的好故事，深信《何以
江西》一書定能講好 「江西故事」！

香港特別行政區第五任行政長官林鄭月娥（左一）
和江西省委原常委、省政府原副省長，江西省文化和
旅遊研究推廣協會會長朱虹（中）參觀篁嶺景區。
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房屋局昨宣布， 「簡約公屋」6月24日起
接受申請，第一期涵蓋元朗攸壆路和牛頭
角彩興路兩個項目，合共提供約4440個單
位，預計2025年第一季起陸續入伙。由行

政長官李家超首次提出簡約公屋概念到快將
可以申請，前後僅歷時約兩年，這充分反映本屆

政府對解決困擾香港多年的住房難題的堅定決心和強大執
行力，亦證明採取事不避難的態度，堅持做事可以換來實
質成績的。隨簡約公屋陸續落成，8.5萬戶合資格人士看
到了大幅改善生活品質的曙光，這是本港朝切實有效解
決住屋難題這一目標的重要一步。

根據最新數據，目前香港私樓平均要不吃不喝16.7年才
能買，冠絕全球；傳統公屋平均輪候時間亦高達5.7年，印
證住房問題確實是一個不易破解的困局，但這個困局不得
不破，不能任其拖下去——不僅廣大基層市民有迫切訴
求，習近平主席亦要求特區政府切實排解民生憂難，其中
就包括要讓市民住得更寬敞一些。李家超在2022年10月本
屆政府首份《施政報告》中，將土地房屋列為 「重中之
重」，並提出多項相關政策，包括全新的 「簡約公屋」概
念，爭取在2027/28年度前興建約3萬個簡約公屋單位，盡
快填補短期公營房屋供應不足的缺口，改善居住於不適切
居所的市民的生活環境和質素。這是很有氣魄和承擔的施
政構想。

過往，利益固化造成當局在處理住房困局時總是困難重
重，以至顯得拖拖沓沓，導致成績並不顯著。但事實證
明，只要下定決心，力破除利益固化藩籬，在公屋供應
方面提量、提速、提效、提質，是完全辦得到的。即將推
出的第一期兩個項目，處處都體現簡約公屋的優越性——
租金方面，牛頭角彩興路項目可供4至5人居住的31平方米
單位，月租僅約2650元；元朗攸壆路項目可供3至4人居住
的25平方米單位，月租不過區區1420元，這比傳統公屋稍
為便宜，比月租動輒六七千元的 「房」單位更是便宜得
多！環境方面，簡約公屋戶戶有窗、戶戶有獨立洗手間，
反觀許多 「房」卻是密不透風和共用洗手間的，雜亂且
不衛生。配套設施方面，簡約公屋附近設有多間中小學、
商店、自助洗衣店、溫習和活動室、休閒和社區服務設施
等，也有小巴和巴士站，基本上可以照顧居民的日常生活
所需。

簡 約 公 屋 英 文 是 「Light Public Housing」， 簡 稱
「LPH」 ， 這 個 簡 稱 一 語 雙 關 ， 帶 有 改 變 人 生

（Life-Changing）、可能性（Possibilities）、希望（Hope）
的意思。昔日因 「議而不決、決而不行」的作風，住房問
題一直難以解決，許多窩居 「房」的基層市民看不到過
上美好人生的可能性和希望，現在終於有機會提早 「上
樓」，但又不必放棄輪候傳統公屋，這絕對是一個富人情
味的政策。展望未來，除了元朗攸壆路和牛頭角彩興路兩
個項目外，當局還將繼續推展其餘11個分布於港九新界的
簡約公屋項目，意味簡約公屋還有更多潛在供應。希望目
前住在不適切居所的合資格市民把握機會，踴躍申請，爭
取住寬啲、住好啲。

香港商報評論員 林松年

 此致

單方訴訟人：一帆發展有限公司 債權人

債權人之代表律師

關於 ：謝正儉(TSE, CHING KIM) 債務人

該破產呈請已定於2024年7月2日(星期二)下午3時正在香港高等法

院進行聆訊。你須於該日出席聆訊，如你缺席聆訊，法院可在你

缺席之情況下頒布針對你之破產令，特此通知。

(HAPPY CP COMPANY LIMITED)        

債權人一帆發展有限公司已於2024年1月17日針對你(即謝正儉 

(TSE, CHING KIM))向高等法院原訟法庭入稟破產呈請書(“該破

產呈請書”)。葉樹培聆案官於2024年5月31日已頒布替代送達命

令，諭令：(1)將一份破產呈請書之法院蓋印副本連同一份替代送

達命令之法院蓋印副本以預付郵資普通郵遞方式寄給上述債務人之

最後為人所知的住址為(i)新界火炭九肚山麗坪路33號玖瓏山月瓏閣

1座11樓D室；及(ii)香港柴灣杏花邨49座101室，並註明由債務人收

件；及(2)將關於該破產呈請書之通告以中文在本港發行的一份中

文報章刊登一天，作為將該破產呈請書有效及妥善之送達方式。

你可向法院申請查閱該破產呈請書。

債務人謝正儉 (TSE, CHING KIM)

日期：2024年6月14日

司法常務官

王婕妤律師事務所

地址：香港九龍旺角亞皆老街8號朗豪坊辦公室大樓25樓2515室

電話號碼：(852) 3583 3063 ，傳真號碼：(852) 3583 1805

檔案號碼：CIV/22/9559/KT

有關呈請書的替代送達

報章公告

HCB 416/2024

高等法院原訟法庭

破產案件2024年第416號

香港特別行政區

根據二零二四年五月三十一日頒佈的臨時命令而召開的債權人

會議，將於二零二四年六月二十八日上午十一時正在香港九龍

佐敦庇利金街8號百利商業中心8樓林志宇律師事務所舉行，

目的為考慮上述債務人就自願安排所作的建議，特此通告。

與會議有關文件副本，即(一)該債務人的建議；(二)資產負債

狀況說明書的撮要；(三)代名人對建議的意見；(四)委託書表

格；(五)申請表格通知書及(六)通知書的重要註釋，債權人可

向香港九龍通佐敦庇利金街8號百利商業中心8樓林志宇律師

事務所索取。

代名人 林志宇

日期︰二零二四年六月十四日

舉行債權人會議通告

原訟法庭

(香港身份證號碼：Y418XXX(X))

香港特別行政區

高院破產案件

關於：LI CHING MAN (李靖雯)

臨時命令申請案件2024年第260宗

根據二零二四年五月三十一日頒佈的臨時命令而召開的債權人

會議，將於二零二四年六月二十八日上午十一時正在香港九龍

佐敦庇利金街8號百利商業中心8樓林志宇律師事務所舉行，

目的為考慮上述債務人就自願安排所作的建議，特此通告。

與會議有關文件副本，即(一)該債務人的建議；(二)資產負債

狀況說明書的撮要；(三)代名人對建議的意見；(四)委託書表

格；(五)申請表格通知書及(六)通知書的重要註釋，債權人可

向香港九龍通佐敦庇利金街8號百利商業中心8樓林志宇律師

事務所索取。

代名人 林志宇

日期︰二零二四年六月十四日

香港特別行政區

舉行債權人會議通告

關於：CHUI HENRIK (徐梓豪)

原訟法庭

臨時命令申請案件2024年第271宗

高院破產案件

(香港身份證號碼：Y884XXX(X))

根據二零二四年五月三十一日頒佈的臨時命令而召開的債權人

會議，將於二零二四年六月二十八日上午十一時正在香港九龍

佐敦庇利金街8號百利商業中心8樓林志宇律師事務所舉行，

目的為考慮上述債務人就自願安排所作的建議，特此通告。

代名人 林志宇

與會議有關文件副本，即(一)該債務人的建議；(二)資產負債

狀況說明書的撮要；(三)代名人對建議的意見；(四)委託書表

格；(五)申請表格通知書及(六)通知書的重要註釋，債權人可

向香港九龍通佐敦庇利金街8號百利商業中心8樓林志宇律師

事務所索取。

日期︰二零二四年六月十四日

舉行債權人會議通告

香港特別行政區

高院破產案件

原訟法庭

臨時命令申請案件2024年第272宗

關於：WONG MAN KIN KEN (黃文鍵)

(香港身份證號碼：Z623XXX(X))

证券代码：900929          证券简称：锦旅 B 股       公告编号：2024-031

上海锦江国际旅游股份有限公司
关於召开 2023 年年度股东大会的提示性

公告
本公司董事会及全体董事保证本公告内容不存在任何虚假记载、误导性陈

述或者重大遗漏，并对其内容的真实性、准确性和完整性承担法律责任。
重要内容提示：
●股东大会召开日期：2024 年 6 月 21 日
●本次股东大会采用的网络投票系统：上海证券交易所股东大会网络投票

系统 
一、召开会议的基本情况
( 一 ) 股东大会类型和届次
2023 年年度股东大会
( 二 ) 股东大会召集人：董事会
( 三 ) 投票方式：本次股东大会所采用的表决方式是现场投票和网络投票相

结合的方式
( 四 ) 现场会议召开的日期、时间和地点
召开的日期时间：2024 年 6 月 21 日  14 点 00 分
召开地点：上海市长乐路 161 号新锦江大酒店四楼兰花厅
( 五 ) 网络投票的系统、起止日期和投票时间。
	 网络投票系统：上海证券交易所股东大会网络投票系统
网络投票起止时间：自 2024 年 6 月 21 日
                  至 2024 年 6 月 21 日
采用上海证券交易所网络投票系统，通过交易系统投票平台的投票时间为

股东大会召开当日的交易时间段，即 9:15-9:25,9:30-11:30，13:00-15:00；通过
互联网投票平台的投票时间为股东大会召开当日的 9:15-15:00。

( 六 ) 融资融券、转融通、约定购回业务账户和沪股通投资者的投票程序
涉及融资融券、转融通业务、约定购回业务相关账户以及沪股通投资者的

投票，应按照《上海证券交易所上市公司自律监管指引第 1 号 — 规范运作》
等有关规定执行。

( 七 ) 涉及公开征集股东投票权
无
二、会议审议事项
本次股东大会审议议案及投票股东类型

序号 议案名称
投票股东类型

B 股股东

非累积投票议案

1 2023 年度董事会报告 √

2 2023 年度监事会报告 √

3 2023 年年度报告及摘要 √

4 2023 年度财务决算报告 √

5 2023 年度利润分配方案 √

6 关於支付会计师事务所审计费用的议案 √

7
关於变更会计师事务所和聘请公司 2024 年度财务报表和内控审计机构的
议案

√

8 关於修订公司《独立董事制度》的议案 √

9 关於修订《公司章程》及其附件的议案 √

1. 各议案已披露的时间和披露媒体
上述第一至第八项议案或相关内容已於 2024 年 4 月 12 日在《上海证券报》、

《香港商报》及上海证券交易所网站（http://www.sse.com.cn）披露。
上述第九项议案或相关内容已於 2024 年 6 月 1 日在《上海证券报》、《香

港商报》及上海证券交易所网站披露。
公司 2023 年年度股东大会材料将在会议召开前 5 个工作日在上海证券交易

所网站披露。
2. 特别决议议案：议案 9
3. 对中小投资者单独计票的议案：议案 5、议案 7、议案 9
4. 涉及关联股东回避表决的议案：无
应回避表决的关联股东名称：无
5. 涉及优先股股东参与表决的议案：无
三、股东大会投票注意事项
(一)本公司股东通过上海证券交易所股东大会网络投票系统行使表决权的，

既可以登陆交易系统投票平台（通过指定交易的证券公司交易终端）进行投票，
也可以登陆互联网投票平台（网址：vote.sseinfo.com）进行投票。首次登陆互
联网投票平台进行投票的，投资者需要完成股东身份认证。具体操作请见互联
网投票平台网站说明。

( 二 ) 持有多个股东账户的股东，可行使的表决权数量是其名下全部股东账
户所持相同类别普通股和相同品种优先股的数量总和。

持有多个股东账户的股东通过本所网络投票系统参与股东大会网络投票的，
可以通过其任一股东账户参加。投票后，视为其全部股东账户下的相同类别普
通股和相同品种优先股均已分别投出同一意见的表决票。

持有多个股东账户的股东，通过多个股东账户重复进行表决的，其全部股

东账户下的相同类别普通股和相同品种优先股的表决意见，分别以各类别和品
种股票的第一次投票结果为准。

( 三 ) 同一表决权通过现场、本所网络投票平台或其他方式重复进行表决的，
以第一次投票结果为准。

( 四 ) 股东对所有议案均表决完毕才能提交。
四、会议出席对象
股权登记日收市后在中国证券登记结算有限责任公司上海分公司登记在册

的公司股东有权出席股东大会（具体情况详见下表），并可以以书面形式委托
代理人出席会议和参加表决。该代理人不必是公司股东。

股份类别 股票代码 股票简称 股权登记日 最后交易日
Ｂ股 900929 锦旅 B 股 2024/6/17 2024/6/12

( 二 ) 公司董事、监事和高级管理人员。
( 三 ) 公司聘请的律师。
( 四 ) 其他人员
五、会议登记方法
1. 登记时间：2024 年 6 月 19 日（周三），9:00 － 16:00
2. 登记地点：上海市东诸安浜路 165 弄 29 号 403 室（上海立信维一软件有

限公司内，地铁 2 号线、地铁 11 号线、公交 20 路、44 路、62 路、825 路可以
抵达）

电话：021-52383315，传真：021-52383305
3. 登记方式：
(1) 个人股东持股东账户、本人身份证；如委托登记，需持股东账户、委托

人身份证及受托人身份证。 
(2) 法人股东代表持营业执照复印件（须加盖公章）、法定代表人书面委托

书（须加盖公章）、出席人身份证和股东账户卡。
4. 异地股东可於 2024 年 6 月 19 日前以信函或传真方式登记。
5. 在上述登记时间段内，自有账户持股股东也可扫描下方二维码进行登记。

六、其他事项
1. 本次会议会期预计半天，出席会议人员的交通及食宿费自理；
2. 根据证券监管机构的有关规定，本次会议不发放礼品和有价证券；
3. 会议联系方式： 
地址：上海市延安东路 100 号 10 楼 锦江旅游董秘室 
电话：021-20375012，邮箱：zhangjun@jjtravel.com。
特此公告。

                   上海锦江国际旅游股份有限公司董事会 
 2024 年 6 月 14 日

附件 1：授权委托书
●报备文件
上海锦江国际旅游股份有限公司第十届董事会第二十五次会议决议
附件 1：授权委托书

授权委托书
上海锦江国际旅游股份有限公司：

兹委托     先生（女士）代表本单位（或本人）出席 2024 年 6 月 21 日召开
的贵公司 2023 年年度股东大会，并代为行使表决权。

委托人持普通股数：　　　　　　　　
委托人持优先股数：　　　　　　　　
委托人股东帐户号：  

序号 非累积投票议案名称 同意 反对 弃权

1 2023 年度董事会报告      

2 2023 年度监事会报告      

3 2023 年年度报告及摘要      

4 2023 年度财务决算报告      

5 2023 年度利润分配方案      

6 关於支付会计师事务所审计费用的议案      

7
关於变更会计师事务所和聘请公司 2024 年度财务报表和
内控审计机构的议案

     

8 关於修订公司《独立董事制度》的议案      

9 关於修订《公司章程》及其附件的议案      

委托人签名（盖章）： 　　　　　　　　受托人签名：
委托人身份证号： 　　　　　　　　　　受托人身份证号：
                                                                  委托日期：　　年  月  日
备注：委托人应当在委托书中“同意”、“反对”或“弃权”意向中选择

一个并打“√”，对於委托人在本授权委托书中未作具体指示的，受托人有权
按自己的意愿进行表决。
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