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打卡山海不負春光
南澳東山鹿嘴景區不僅是國家3A級旅遊景區，還

是電影《美人魚》等熱門影視作品的取景地。任賢
齊、周星馳、郎平、汪峰等一眾名人明星都曾來此打
卡點讚。

從桔釣沙萊華度假酒店→桔釣沙沙灘→長沙頭沙灘
→楊梅坑天然潭→鹿嘴碧道→鹿嘴山莊→鹿嘴懸崖餐
廳→鹿嘴山莊美人魚洞。這條路線串聯了楊梅坑和鹿
嘴的精華景點，全程約12公里。該行程首站先打卡
桔釣沙玻璃海白沙灘，順路至長沙頭礁石灘可拍氛圍
感海浪衝擊照。隨後再去探秘楊梅坑天然潭，接着徒
步鹿嘴碧道或乘觀光車直達鹿嘴山莊，登上懸崖棧
道，俯拍270°海天全景。然後抵達周星馳電影《美
人魚》取景地——美人魚洞，再到明星網紅打卡地鹿
嘴懸崖餐廳，品嘗美食。

在中國首個國際暗夜社區西涌，這裏有鶴藪古村和

力高樂園，超適合家庭出遊和夜間觀星。西涌沙灘
長達5公里，是深圳最大最美的沙灘，四個大型沙灘
區有音樂節狂歡、沙灘奔跑、衝浪游泳、美食盛宴
等各種樂趣。隨後，挑戰天文台步道，半山半海美
景盡收眼底，當晚回到山下，不僅能觀賞璀璨星
空，還能看到螢火蟲飛舞，超級浪漫。

迎着東涌沙灘的晨光，吹着海風，觀賞震撼日
出，隨後開啟挑戰之旅——東西涌穿越線，深度感
受神奇的海岸之美。還可以乘船或乘坐直升機環遊，
海空視角盡享美麗海岸風光。傍晚時分，在月亮灣廣
場欣賞絕美的海上日落，慢慢沿着棧道散步到海貝
灣，欣賞懸崖海景或入住這裏的 「粵式新潮流」美
宿。

坐跨境巴士探店美食
南澳海膽美食季將從3月持續至5月。南澳轄區各

片區餐廳都將精心推出豐富的海膽美食、創新菜式及

優惠，為海膽愛好者帶來一場舌尖美味盛宴。
香港至深圳大鵬南澳的跨境巴士已開通，鹽田至南

澳海上航線更是增開至每日9個往返班次。香港市民
可通過 「環島中港通」官網或公眾號訂票乘坐跨境巴
士直達南澳麗景海灣酒店站；深圳市民則可在鹽田金
色海岸碼頭乘船直達南澳雙擁碼頭。

乘坐跨境巴士或海上遊船抵達南澳後，大家可步行
前往最近的 「南澳中心」公交站換乘，這裏有能夠直
達南澳各個景點的便捷公交，交通十分方便。

【香港商報訊】記者黃裕勇報道：4月2日起，澳門居民
使用MPay（澳門電子錢包）上的廣州地鐵乘車碼，就能在
廣州搭乘地鐵、公交車、有軌電車、水上巴士以及佛山地
鐵等公共交通。MPay也成為繼AlipayHK（香港電子錢包）
後第二個在穗可直接掃碼乘車的境外電子錢包。至此，廣州
成為內地首個支持粵港澳大灣區三地跨境電子錢包互聯互通
的城市。

據了解，廣州地鐵集團和螞蟻集團旗下綜合錢包方案
Alipay+、澳門通（MPay）三方合作，成功實現廣州地鐵乘
車碼上線 MPay。用戶只需要進入 「MPay」APP 首頁的
「跨境專區」選擇 「廣州地鐵」，按照提示完成開通，即

可生成乘車碼，實現廣州公共交通、佛山地鐵的掃碼出
行。使用MPay乘車碼出行支付將以澳門元進行結算，並按
廣州市公共交通票價優惠政策享受當月乘車累計實際支出
票款滿人民幣80元享8折乘車優惠、滿人民幣200元享5折

優惠。
廣州地鐵表示，此次廣州地鐵通過攜手 Alipay +、

MPay，率先成為同時支持大灣區三地電子錢包的公共交通
工具，此前廣州地鐵已與深圳、佛山等13個城市地鐵乘車
碼實現互聯互通，後續廣州地鐵將繼續推動城市軌道交通全
國 「一碼通行」，進一步實現粵港澳大灣區 「一張票」。

澳門通董事會主席兼總經理孫豪表示： 「作為澳門居民
日常使用頻率最高的電子錢包之一，MPay接入廣州地鐵，
為澳門同胞北上提供了無縫出行體驗，不僅能助力 『粵港
澳一小時生活圈』建設，更能為MPay今後聯通到更多內地
城市提供經驗。」

螞蟻國際大中華區總經理李詠詩表示，未來將繼續推動
三地錢包接入醫療服務、政務辦事等更多民生場景，為三
地居民在跨境旅遊、工作、探親、生活等各方面，提供更
普惠的便利化支持。

粵港澳電子錢包互通 澳門MPay可搭廣州公交

【香港商報訊】記者羅國淮 通訊員卓越、王梓華、南宣報道：清明節前
後，正是深圳大鵬南澳海膽最肥美的黃金期，南澳特別推出山海旅行路線，
在山海之間享受 「舌尖+視覺」 盛宴。

清明假期到南澳
海膽肥美正當食

【香港商報訊】記者林麗青報道：香港特別行政區
醫務衛生局（醫衛局）於3月31日公布，將 「支援粵
港澳大灣區醫院管理局病人先導計劃」延續至2026
年3月31日，以便利合資格的香港醫院管理局（醫管
局）病人可繼續於香港大學深圳醫院（港大深圳醫
院）接受資助診症服務。

先導計劃自2023年5月10日推出以來，截至今年2
月底，已有5100名合資格病人參加，當中超過六成
為65歲或以上長者。港大深圳醫院於去年底至今年
初曾進行病人問卷調查。調查結果顯示，約90%受訪
者對服務表示滿意。

為向病人提供更具針對性的醫療支援，香港特區政
府對先導計劃作出優化。由4月1日起，參與先導計
劃的合資格病人，須根據其香港醫管局復診預約的門
診類別，在港大深圳醫院的對應科室接受診症服務，
方可使用先導計劃提供的資助。

同時，香港特區政府亦正研究在先導計劃的基礎
上，針對特定的香港醫管局服務，為已預約香港醫管
局復診的病人開展更多在大灣區內接受服務的醫療選
擇，並於準備就緒時推出有關措施。

香港醫衛局局長盧寵茂說： 「政府一直按照 『優勢
互補，互利共贏』的原則，推動大灣區的醫療衛生合

作。醫管局將繼續與合適的機構探討更深
入的醫療協作項目，並提升公營醫療服務
效率，以縮短病人的輪候時間。」

港區全國政協委員
在穗分享兩會精神

【香港商報訊】記者黃裕勇報道：4月1日，全國
兩會精神分享會在廣州中醫藥大學大學城校區舉
行。港區全國政協委員孟麗紅、澳區全國政協委員
黃潔貞作分享，來自廣州中醫藥大學的香港、澳門
學生，廣東高校香港學生聯合會、澳門學生聯合會
代表等200多人參與。

現場互動環節氣氛熱烈，學生就港澳在國家發展
戰略中的角色擔當、中醫藥在港澳地區的推廣路
徑、港澳青年參與內地發展的實踐渠道等問題踴躍
提問，兩位委員結合履職經驗逐一解答。

廣州中醫藥大學第二臨床醫學院2022級香港籍中
醫學本科生簡浩軒在分享會後表示，港澳全國政協委
員的分享照亮了自己前行的道路，也為香港學子指明
了奮鬥的方向。在他看來，香港發展中醫藥國際化創
新優勢獨特，既有深厚的中醫藥文化底蘊，又有國際
化的發展視野和先進的科研實力。簡浩軒希望畢業後
回到香港，充分利用所學知識，結合香港資源，為中
醫藥的傳承與創新貢獻自己的一份力量。

同樣來自香港的 2024 級中醫學本科生洪毅琳認
為，港澳青年是大灣區建設的主力軍、中醫藥是中
華民族瑰寶，傳承中醫藥文化是每一位廣中醫學子
的使命，將在未來的學習中努力以守正創新之姿將
中醫藥文化發揚光大。

港府延續灣區
病人先導計劃
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