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A8 文化．藝術 責編 王娜 嘉禧 2026年3月15日 星期日

藝術也能品嘗藝術也能品嘗！！
中環海濱沉浸式食藝體驗中環海濱沉浸式食藝體驗

本地藝術家阮家儀為展覽創作了一件能演繹香港
當代藝術的沉浸式裝置作品，延續她對香港城市風
景的探索歷程。其展廳《魔法創造者》貫徹她擅長
的創作風格，將收集回來的現成物，轉化為關於香
港過去、現在與未來的詩意敘事，從經典玩具到電
子零件等工業遺物中，發掘出不同的人情溫暖。她
的裝置作品喚起了懷舊，同時又展望未來的「香港
製造」精神，在致敬香港獨特歷史的同時，也塑造
着這座城市不斷演變的身份認同。阮家儀表示：
「首屆藝嘗展為參觀者提供一個兼具思考深度與多

感官的沉浸藝術體驗，讓視覺語言、物料記憶與味
覺在同一空間交織，正是我參與此次合作的原因。
這個獨特的平台邀請訪客以全新的方式接觸藝術，
我尤其對這種前所未有的體驗式展覽概念感到興
奮。」

香港概念藝術先驅蛙王（郭孟浩）為展覽創作一
件充滿活力及參與性裝置作品，體現了他的藝術哲
學 ——「藝術即生活，生活即藝術」。《蛙托
邦》展廳呈現新水墨運動概念，而在《蛙趣空間》
中，藝術不再是被保存的物件，而是一場正在發生
的生活盛事。展廳化身為遊樂場，當下的每一刻都
是創作素材，只要全心投入便能參與其中，讓每一
次的碰撞，都成為一場糅合了混亂與歡樂的創意體
驗。蛙王表示：「藝術即青蛙，是一種活生生的生
活哲學，頌揚即興、玩味與連結。在展覽中，《蛙
托邦》將再次現身喚醒感官，並邀請大家品嘗我的
玩味之作『蛙餅』，將蛙王精神帶到舌尖之上。」

舌尖上的藝術
藝嘗展呈獻十組沉浸式藝術裝置，透過多感官體

驗去演繹標誌性藝術流派的經典風格。這場充滿玩

味與共融的藝術盛會，將藝術、味覺與創意糅合成
一趟感官之旅。每個展廳將配搭獨一無二的精緻可
食用藝術品，包括普普氣球狗啫喱、小鴨巧心、七
彩風味絲帶等，讓藝術不再只是可供觀賞，而可以
親身接觸、細味學習及創造難忘回憶。

創辦人及董事總經理Arbiona Cadman表示︰「一
場真正『香港製造』的活動必須有本地代表參與。
因此，很榮幸能與香港知名藝術家阮家儀及蛙王合
作，將本地創意與世界藝術流派一同呈現。藝嘗展
是一場貼近大眾的藝術盛會，透過展示本地藝術家
的才華與地道風味，為訪客帶來耳目一新的藝術月
體驗。期待香港市民與旅客都能盡情享受這場全新
的沉浸式體驗。」

糅合藝術、味覺與想像的香港文化盛會Central Yards中環藝嘗展宣布與本地
藝術家阮家儀（Angela Yuen）和蛙王（郭孟浩）合作，分別打造展覽專屬的
沉浸式藝術裝置。藝嘗展設有十個主題展廳，各以標誌性藝術流派為靈感，搭
配精緻創意美食，為參觀者提供沉浸式食藝體驗。展覽將於3月26日至4月5日
於中環海濱活動空間舉行。 記者：Karena

前海赴港推介文化產業
第三屆深圳藝術周發布

日前，深圳前海文化產業推介暨第三屆深圳藝術
周發布會在香港M+舉辦。活動搭建深港文化交流對
接平台，匯聚兩地文化、藝術、旅遊業界代表，共
商深港文化合作新路徑、新機遇。深圳市委宣傳
部、前海管理局有關負責人，香港康樂及文化事務
署、西九文化區管理局等單位代表，以及深港藝術
家、文旅機構與企業代表逾100人參加活動。

前海合作區黨工委副書記梁珂在致辭中表示，深
港合作始終是前海的初心和使命。近年來，前海積
極聯動香港，攜手打造中外文化藝術交流中心，在
文化交流、產業協同、規則銜接等領域持續深化合
作。下一步，將繼續堅持「依託香港、服務香
港」，發揮好前海優勢，加強深港文化交流合作，
助力中外文化藝術交流中心建設。M+副總監崔德煒
在現場發言中表示，希望西九文化區和M+未來與前
海和深圳藝術周探討更多合作項目，為兩地共融發
展創造更多機會。

活動現場，深圳市委宣傳部、前海管理局有關負
責人分別推介深圳市及前海文化產業扶持政策，重
點介紹前海冰雪世界、灣區書城、濱海藝術中心、
海上世界文化藝術中心等文旅項目，圍繞產業支
持、空間載體、市場培育、跨境便利化等內容進行
解讀，為兩地文旅機構和從業者提供清晰指引。

2026深圳藝術周將於3月22日至29日舉行，在一
周時間內集中呈現多種藝術活動，激活深圳與大灣
區的當代藝術生態。有關負責人向記者表示，今年
藝術周在內容設置上更加豐富，將推出藝術品保稅
博覽會、展覽薈萃、藝術漫遊、工作室開放、浪潮
之聲、海上劇場及藝術生活等多個板塊。活動現
場，藝術家劉香成分享了自己在海上世界文化藝術
中心舉辦個展的經歷，肯定了深圳的高效與活力。

記者、圖片：Nancy、Ｑira

歌劇《灰姑娘》
日期：3月24、25、27及28日
時間：晚上7時30分
地點：香港演藝學院廖湯慧靄戲劇院
票價：HK$65至$150
內容：香港演藝學院音樂學院及舞台及製作藝術學
院於3月呈獻演藝歌劇《灰姑娘》，由費雷蒂改編自
經典童話。雖無魔法與水晶鞋，安裘莉娜依然是善
良、眞誠與寬容的象徵；在繼父伯爵曼尼菲科與兩
位驕縱繼姊克洛琳達和丹吉尼的欺凌下，她依舊心
地溫柔。拉米羅王子喬裝成僕人蒂斯貝暗中觀察眾
人眞心，最終識得她的美德。羅西尼以明快節奏、
流暢旋律與高難度花腔刻劃鮮明角色，將浪漫與諷
刺完美融合，成就經典。《灰姑娘》導演及音樂學
院聲樂系主任阮妙芬分享其對此歌劇的看法，「羅
西尼的《灰姑娘》絕非普通童話。這部歌劇情節緊
湊、人物鮮活：有貪婪自大之徒，也有充滿愛心與
寬恕的善良靈魂。明快激揚的音樂，巧妙呼應着角
色層出不窮的喬裝戲碼，懸念迭起，定會讓觀眾屏
息以待。期待與觀眾一同沉醉於動人旋律與詼諧演
繹的演出！」 記者：Karena

觀展有時是一段更深入理解他人與自身的旅
程，這在「保持在線：2008 年後的藝術與中
國」續章「保持在線：全球供應」中尤為明
顯。展覽即日起於大館當代美術館展出至 5 月
31 日。其動線需順着路線逐層上行，橫跨賽馬
會藝方三層展廳及 F 倉展廳，展出約 70 件作
品，匯聚逾 40 個藝術單位，由皮力博士與郭瑛
策劃，反映人類生活如何與商品、物料和文化
跨地域流動交織。 記者、攝影：孔雀兒

從人出發反思世界變遷從人出發反思世界變遷
大館展覽大館展覽「「全球供應全球供應」」

郭瑛在接受記者專訪時表示，從展覽首章便已提
出「以人為本」的基點，而這點在「全球供應」中
更被進一步強調。她解釋，當展覽回望「生產」與
「消費」這一系列活動時，其實無論是對人，還是
對地景所造成的影響，背後都離不開人的參與。
「講到生產線，好像都是關於貿易或制度，但其實
在每一個制度、每一個系統、每一個環節裏，都有
人在其中參與，我們希望把這一點帶出來。」在展
覽設計上，郭瑛與策展團隊營造出一種情緒的「韻
律」：觀眾從沉靜憂傷的展廳氛圍中脫離匆忙的城
市節奏，逐步進入具動感的勞動群像、參與互動作
品，最後在宏觀的歷史文化視角中反思自身位置。

以人為本
今次展覽中的創作者從多種角度呈現自身的體

悟，「人」的生活經驗亦是展覽的重要部分。創作
者既是社會的參與者，也是觀察者。有些以自身經
驗出發創作，有些藝術家則主動進入不同角色體
驗，並以此形成作品。例如《CV》由三十多份手
工鈎織的自我陳述組成，這些「簡歷」來自「胡小
芳」共同體成員的生命經歷，包括工人與家庭主
婦。她們既是親歷者，也是見證者，其故事折射出
中國社會經濟的變化；作品亦反映了社會轉型背景
下的女性勞動經驗。藝術家胡尹萍發起的「胡小
芳」項目透過編織工作，使參與其中的大部分女性
獲得經濟收入，同時也為她們提供創作平台。這些
「簡歷」在一針一線之間，一橫一豎裏彷彿讓人看
到手的停頓與痕跡、以及其中所蘊藏的情緒。除自
身經驗之外，也有藝術家親身進入某種角色進行體
驗，例如現居深圳的藝術家李燎，他的表演檔案
《消費》包含一台 iPad mini——這是他進入深圳
富士康電子廠，在iPad生產線工作後，以45天工資
購買的產品。藝術家買下自己曾參與生產體系中的
產品，以此完成作品，揭示了全球生產體系中的矛

盾：勞工所生產的產品往往難以被他們所負擔。
當觀眾首先進入展廳時，空間中的作品多帶有一

種冷靜、淡淡憂愁的現實感。比如龍盼的《千葉
集》由一片片葉形瓷片組成，表面的色澤來自植物
灰燼製成的釉料。由於植物曾吸收土壤中的金屬元
素，燒製後在瓷片上形成不同色彩，一片片捲曲的
葉子讓人看見工業污染與生態環境之間的交織。同
一展廳中，李明的作品《梳》亦帶來某種微妙的情
緒對比。屏幕中，一台挖土機正為一名女性「梳
頭」：畫面節奏緩慢，女子靜止的背影顯得有些被
動，龐大的挖土機在她身後近乎羞怯地俯下。策展
人郭瑛指出，梳頭本是一種非常親密的舉動，但當
這樣的動作由多見於工地的重型機械完成時，便生
出一種矛盾而複雜的情緒。她認為，藝術家或許是
在嘗試「梳理」一種關於城市變遷、熟悉環境逐漸
消失時的內在感受。

當轉入下一個展區，觀眾接收到的情緒亦隨之轉
變，重點面向勞動者與其處境：劉聲描繪農民工的
繪畫、鄭源單頻道錄像中外賣車手的夢境，以及童
文敏在廠房的打鐵與休憩影像，都以更直接的方式
呈現勞動在日常生活中的動勢，使整個展廳的氛圍
相比第一個單元更具動感。郭瑛希望觀眾即使沒有
藝術背景，也能透過自身感受，進入展覽所鋪排的
情緒層次。

多重議題的交匯
展覽亦觸及多個不同議題，例如前文提到的工業

發展對環境的影響、生產體系中勞工所得與生產物
品之間的價值差異，以及女性勞動經驗在社會經濟
變化中的多重處境等。同時，展覽亦進一步討論在
大量生產與消費之下，「價值」如何被定義。藝術
家組合Foreign Investment的公眾參與項目《不煉金
計劃：徵用無用，轉廢為用》，將公開徵集而來的
廢棄家品貼上金箔，為其賦予新的意義。另外，展

覽亦觸及全球視野下的華人文化。生於新加坡、現
居柏林的沈綺穎從自身家族史出發，在系列作品
《餘迹》中帶出上世紀馬來亞共產黨游擊隊的反殖
民歷史。

展覽以數個個體的經驗帶出多元文化下的敘事，
許多創作皆從微觀視角引出更廣闊的文化與社會背
景。觀眾或許會在其中思考自身的故事與在社會中
的位置。不論是共鳴還是反思，正如展覽中的多位
藝術家所示，每個人既是觀察社會的眼睛，也是參
與其中的行動者，也許都承載着某種改變的力量。

▲▲郭瑛告訴記者郭瑛告訴記者，，中國作為全球重要的生產基中國作為全球重要的生產基
地地，，其近十多年的發展為理解全球供應體系提供了其近十多年的發展為理解全球供應體系提供了
一個重要觀察視角一個重要觀察視角。。

▲▲Foreign InvestmentForeign Investment的公眾參與項目的公眾參與項目《《煉金煉金
計劃計劃：：徵用無用徵用無用，，轉廢為用轉廢為用》。》。▲▲多位項目成員手工鈎織的作品多位項目成員手工鈎織的作品《《CVCV》。》。

▲▲李明作品李明作品《《梳梳》》於屏幕上播放於屏幕上播放。。

活動發布了第三屆深圳藝術周籌辦情況活動發布了第三屆深圳藝術周籌辦情況。。

通過前海通過前海啟啟動動、、全城聯動的方式全城聯動的方式，，深圳藝術周深圳藝術周
正從一項專業領域的藝術事件正從一項專業領域的藝術事件，，逐漸發展為具有逐漸發展為具有
廣泛公眾參與度的城市文化行動廣泛公眾參與度的城市文化行動。。
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每個主題展廳提供創意美食每個主題展廳提供創意美食，，圖為以蛙王圖為以蛙王
藝術造型呈現的鹹香巴馬臣芝士餅乾藝術造型呈現的鹹香巴馬臣芝士餅乾。。

阮家儀以香港當代藝術為靈感所創作的阮家儀以香港當代藝術為靈感所創作的《《魔魔
法創造者法創造者》》裝置效果圖裝置效果圖。。

展覽詳情

日期：即日起至5月31日
時間：上午11時至晚上7時；星期一閉館
地點：大館賽馬會藝方

展覽詳情

日期：3月26日至4月5日
時間：早上10時至晚上10時（最後入場時間
為晚上9時）
地點：中環海濱活動空間
門票：HK$320至420

群像之牆呈現多位藝術家創作的關於勞動的集群像之牆呈現多位藝術家創作的關於勞動的集
體肖像體肖像。。


