
【香港商報訊】記者霄虹、單

家琛報道：面對新興毒品威脅，

新一代青年的接收資訊習慣經已

改變，傳統禁毒宣傳手法亦必須

革新。香港北部都會優秀青少年

聯會(下稱：北優青)主辦的「慶

祝中華人民共和國成立77周年北

優青禁毒嘉年華」，9月27日假

紅磡置富都會廣場隆重舉行。大

會同時發布一項過千人調查，揭

示逾三成半青年因「壓力爆煲」

試毒，並高度屬意以「迷因圖

（Meme）」接收資訊。保安局

局長鄧炳強應邀主禮，一眾政商

界人士蒞臨，攜手推廣健康生活

及正向人生價值。活動獲駿傑集

團金贊助、泓亮諮詢及評估銀贊

助，以及艾德金融控股銅贊助。

鄧炳強致勉辭時表示，行政長官早前發表的施政報告指出將聚焦加快

建設北部都會區，北優青結合北都機遇及青年活力，任重道遠。他讚揚

北優青十分支持保安局工作，曾於五月及八月分別舉辦「反恐」及「維

護國家安全」宣傳活動，今日嘉年華更向青少年及大眾宣傳禁毒信息，

寄語「年輕人，需要敢於企硬，向毒品說不」。

北優青創會主席林以

律表示，嘉年華以數據

作起點、創意作媒介、

社區作後盾，針對近年

流行的新型毒品提高警

覺，建立正向人生觀。

會長鄭文翰強調，「心

耕社區」是該會核心信

念，深信禁毒教育必須

由社區扎根做起，積極

響應政府推廣健康校園

及正向價值觀的方針。

調查結果顯示，青少年在面對壓力、網絡資訊影響及禁毒宣傳不足等

方面存有潛在風險。大會就此提出三大倡議：一、防毒宣傳「迷因

化」；二、宣傳陣地全面轉移；三、從源頭正視青年精神健康。

是次活動獲得多個企業、團體及學校鼎力支持，合力推動禁毒工作。

現場設有多個互動展區與防毒資訊遊戲攤位，以寓教於樂的方式向外界

傳遞抗毒訊息，推動建立積極健康的生活方式。

座談會邀請精神科專科醫生、資深心理輔導師、大使林淑敏及戒毒更

生人士，從醫學、家庭關係管理與青年溝通技巧等多角度切入，探討抗

毒新視野。專家一致認為，預防青年吸毒應摒棄傳統單向說教模式。面

對青年問題，大人應避免以自身經驗先入為主地批判對錯，應採取「先

聆聽感受、後指導」的態度，給予青年表達內心掙扎的空間，建立互信

基礎。

鄧炳強：結合北都機遇任重道遠

立法會議員梁子穎致辭指，毒品對青少年危害極大，不僅損害健康，

更毀掉前途和家庭，呼籲社會各界攜手守護下一代。立法會議員黃永威

則從科學角度解釋毒品危害，呼籲青少年做自己大腦的「調音師」，強

調真正的快樂需靠雙手爭取，應善用多巴胺與內啡肽，遠離毒品、勇敢

追夢。

青少年網絡習慣與吸毒方向問卷調查發布

嘉賓籲攜手守護下一代 共建無毒社會

大會舉辦禁毒短片創作比賽，鼓勵全港中學生及青年發揮創意，透過

鏡頭語言展現抗毒決心，進一步推動藝術文化參與，讓正向教育深植校

園。大會亦於現場頒發了各組別獎項。

專家跨界對談 探討抗毒新視野

禁毒短片創作比賽 光影傳遞夢想色彩

本次嘉年華以《開創北都新一代 禁毒青年創未來》為主題，邀請著

名影星林淑敏擔任星級活動大使，共同宣揚遠離毒品誘惑，實踐無毒健

康生活，善用時間發展正向人生，並將抗毒訊息推進校園與社區，為構

建和諧健康社區奠定堅實基礎。

鄧炳強主禮  推正向抗毒

北優青禁毒嘉年華北優青禁毒嘉年華賀國慶賀國慶北優青禁毒嘉年華賀國慶

鄧炳強、梁子穎、黃永威、林以律、鄭文翰與一眾嘉賓一同主持啟動禮，為北優青禁毒嘉年華揭開序幕。

嘉賓上台大合照。

全場嘉賓大合照。

會上發布「網絡習慣與禁毒方向」問卷調查。

專家與戒毒更新人士座談會對談。

鄧炳強致辭，
向社會大眾推廣
正向人生價值的
訊息。
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中美關係新章 香港要升級「超級聯繫人」
全國政協委員、中國香港（地區）商會會長 楊莉珊

中美元首會晤把
「建設性戰略穩定

關係」從概念進一
步推向行動，傳遞出
的 不 是 一 句 外 交 辭
令，而是市場預期、
企業布局和區域合作
都 能 接 住 的 真 實 信
號。對香港而言，真
正重要的不是 「關係

好了」這四個字，而是關係進入可預期區
間後，香港那套 「背靠祖國、聯通世界」
的老本事，能不能在新形勢下換成新產
能：金融重估、貿易轉口、創科協同、法
律仲裁、風險管理、人才集聚，哪一塊能
先跑出來，哪一塊就是下一階段香港競爭
力的基本盤。

市場最誠實。上海美國商會《2026年中
國商業報告》顯示，58%的受訪企業對未來
5年在華前景樂觀，比上年升17個百分點；
78%的企業2025年盈利，是2019年以來最
高；28%去年擴大在華投資，為 4 年來最
高。更關鍵的是，企業不再只把中國當銷售
市場，29%的會員把 「在中國、為世界」列
為首選策略，超過 「在中國、為中國」的
24%。這說明跨國公司的中國業務正從利潤
中心升級為全球供應鏈和創新節點。

新形勢下換成新產能
這種預期修復，香港比很多城市更早感

知。行政長官李家超已明確講到，構建中
美建設性戰略穩定關係，對香港經貿發展
和全球貿易格局都有積極意義，直接給貿
易信心托底。

落到具體場景：
金融端，地緣政治回穩會壓低風險溢價，

歐美長線資金和港股IPO的估值邏輯會改
善。內地高增值企業來港融資的視窗打開，
美國跨國公司重新把香港納入亞太考察清
單，不是客套，是真金白銀的路線修正。

貿易端，關稅減讓和貿易復蘇直接減輕
轉口成本，航運、空運、貿易融資、保險
保理跟着動。香港是全球最繁忙的集裝箱
和航空貨運樞紐之一，轉口貿易的彈性很
大，成本一下行，貨量會回來。

專業服務端，更隱蔽也更重要。中美供
應鏈重組不是簡單 「撤出中國」，而是
「分段、合規、留痕、可審計」。這時候

跨法域合同、出口管制盡調、專利布局、
爭議解決全部升值。香港要賺的不是單邊
紅利，而是 「兩邊都要穩妥」的中間費。
這是 「超級聯繫人」的老本行，也是回穩
期最實在的一塊。

普通法和仲裁，是香港最容易被說濫、
也最該重估的牌。中美關係回穩，不代表
商事糾紛變少；相反，貿易量回升、投資
重啟、合資項目變多，合規摩擦和合同爭
議會同步上升。企業怕的不是競爭，是
「出事以後沒地方講理、講了也不認。」

香港的價值正在這裏：中國境內唯一大規
模運行普通法的司法管轄區；與國際商事
規則、英美法系律師群、國際仲裁機構天
然接通；同時懂內地客戶、懂國家隊邏
輯、懂跨境資本語言。

中美關係 「止跌回穩」，外部勢力拿香
港問題做文章的空間就小；而在民間、青
年、企業、地方合作、人文交流這些非敏
感層，香港比內地省份主動，也比純西方
節點可信。法律仲裁就是這個邏輯的制度
版——不是選邊，而是提供一套兩邊都能
接受的規則中介。

給北都創科實在好處
北部都會區和河套，決定香港五年後站

在哪。金融貿易是回穩期的現金流，創科
和北都才是香港 5 年後的身位。香港首份
五年規劃和國家 「十五五」完全銜接，把
北部都會區單列為篇，明確 「南金融、北
創科」，河套香港園區優先建設，新田科
技城、沙嶺數據園、洪水橋/廈村、流浮山
一併推進。

規劃寫得很清楚：一河兩岸、一區兩
園，人員、物資、資金、數據要安全高效
便捷流動，深圳園區趨同香港、對接國
際。這意味着河套不是又一個產業園，而
是制度介面——香港的普通法、國際評
審、資金自由，加深圳的工程化、產業鏈
和速度。

中美回穩給北都的實在好處是：美國和
國際創科資本敢來考察了，AI、生物醫
藥、微電子這些敏感但高價值的領域，可
以先用 「非軍事、可審計、聯合治理」的
機制試水。中美已就人工智能對話機制
化，香港夾在普通法規則和中國應用場景
之間，天然適合做協力廠商試驗場：做標
準、做安全評估、做跨境數據沙盒、做聯

合專利池。香港研發、灣區製造，這條路
想跑通，研發強度也要跟上。目前香港研
發開支佔 GDP 約 1.63%，規劃爭取年均增
10%，2030年後衝到3%。這個目標不低，
錢要花在人和儀器上，別花在寫字樓租金
和景觀工程上。

要做雙向風控型聯繫人
今天的中美關係下，香港要做的是 「雙

向風控型聯繫人」：幫內地企業出去——
不是簡單開個香港殼公司，而是做三件硬
活：美國上市、發債、併購的合規架構；
出口管制和CFIUS式審查的壓力測試；品
牌、ESG、勞工、數據合規的西方敘事翻
譯。幫美國企業進來，是用香港控股公司
布局大灣區，隔離地緣敞口；把中國研發
「in China for the world」的智慧財產權

放在普通法下托管；台海、制裁、匯率、
供應鏈中斷的四類情景預案，香港專業服
務圈來寫。

這才是 「超級」二字的新解。舊版超級
聯繫人是通道費，新版是信任溢價。中美
越是有競爭，越需要協力廠商可信任節
點；香港如果只做轉口，會被數字貿易和
近岸外包吃掉；香港如果把法律、會計、
估值、仲裁、合規、家族辦公室、人民幣
離岸、綠色融資串起來，就能吃下信任基
礎設施的紅利。

「合作為主、競爭有度、分歧可控、和
平可期」這四句，放在大國關係裏是戰略
框架，放在香港手裏就是產品說明書。合
作為主指香港去做雙向投資和貿易融資；
競爭有度指香港去做合規、仲裁、專利、
出口管制盡調；分歧可控指香港去做危機
溝通、法律隔離、供應鏈情景管理；和平
可期指香港去做人文、青年、專業團體、
地方合作的非官方緩衝。

元首外交給方向，五年規劃給錨點，企
業信心給現金流，但最後落不落得地，看
香港自己狠不狠。

回穩期最大的風險，是把 「關係好了」當
成 「不用改革了。」恰恰相反，關係一好，
競爭對手也會回來，都會搶同一批客戶。把
視窗期變成制度能力，香港才配得上 「超級
聯繫人」這個老詞的新意思。否則下一次風
一來，還是那個靠轉口和地產收租的香港，
那不是回穩，是錯過。中美元首把船掌穩
了，香港自己要把槳劃下去。
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房屋向來是港人最為關切的民生議題。
香港首份五年規劃，將安居治理納入系統
化頂層設計，就土地及房屋供應訂立多項
核心目標與指針，回應港人住屋的 「急難

愁盼」。政府昨最新公布的《長遠房屋策
略》報告（簡稱《長策》），勾劃未來十年房屋

供應藍圖，將供應目標定於 42 萬個單位，朝四大方向發
力，推動本港房屋治理迎來質變。新十年房屋策略，正是
落實 「一五」規劃的具體舉措，構建起涵蓋兜底保障、階
梯流轉、質量優化、效能提速的房屋治理體系，為市民更
好籌謀安居長策。

香港 「一五」規劃提出完善多元安居體系，訂下清晰時間
表與量化指標。規劃訂明，未來五年公營房屋建屋量達19.6
萬個單位，在2027年度達致3萬個 「簡約公屋」供應目標，
形成短期紓困、長期兜底的雙重供應體系；同時致力壓縮公
屋輪候時間，目標持續下降至四年以下，兌現市民 「早上
樓」的期盼。規劃亦訂立 「四三三」供應比例：四成為出租
公營房屋，三成為資助出售房屋，另外三成為私樓，藉此搭
建房屋階梯，鼓勵市民向上流動，支援青年置業。《長策》
將這份五年宏觀部署延伸至十年維度，把長遠供應推算拆解
為逐年可執行、可監督的階段任務，令市民對安居的期盼，
由遠景承諾轉化為看得見、摸得着的民生成果。

完善房屋階梯、助力上進上流，是《長策》一大亮點。
過去4年多，本屆政府持續提速增產，累計超13.3萬公營房
屋單位落成，公屋綜合輪候時間由 6.1年的高位回落至 4.8
年，青年公屋申請數目明顯下降，反映基層住屋壓力持續
紓緩。在此基礎上，《長策》增量兜底不變，未來十年公
私營房屋供應比例維持七比三，同時精準回應多元住屋訴
求。首五年傳統公屋預計落成量持續上升，新增部分主要
來自資助出售單位；公營房屋租售比例逐步邁向六比四，
顯著擴大資助出售單位供應規模，說明政府的政策重心，
已由單純增加供應，轉向完善置業階梯。通過按揭優惠、
抽籤加分、轉讓限制放寬、增設青年專屬置業配額等舉
措，鼓勵各個階層的市民，尤其是年青人按自己的能力向
上流動，讓房屋階梯真正實現基層可安居、中產可上進、
青年可扎根的目標。

《長策》提出四大政策方向，包括鼓勵市民循房屋階梯上
進上流；優化資助出售單位；取締劣質 「劏房」，有序推展
簡樸房制度；持續推動科技應用提升建屋效益。整套政策不
單解決 「有的住」，更追求 「住得好」，實現 「增量」與
「提質」並重，與 「一五」規劃的安居理念一脈相承。政策

長短並舉，短期依靠簡約公屋及簡樸房改善基層惡劣居住環
境，守住安居底線；長期優化資助出售單位配比、活化二手
市場，為青年及夾心階層打通置業通道。與此同時，推廣組
裝合成建築等新技術，壓縮工期、嚴控成本，保障龐大建屋
計劃穩步落地。整體而言，《長策》與 「一五」規劃深度對
接，形成 「五年攻堅、十年布局」的雙層架構，是一套有節
奏、有策略、有計劃的安居治理路徑。

安居才能樂業。政府只要穩定建屋節奏、按需調整政
策、促進市場流轉，就能逐步破解住屋難題，為社會長遠
穩定和高質量發展築牢民生根基。

香港商報評論員 蘇信


